
病
びょうき

気を*なおす*方
ほう

ほうや新
あたら

しい*お薬
くすり

を*さがす

お手
て

つだいの*おねがい
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世
せかいじゅう

界中には

病
びょうき

気で こまっている人
ひと

が

たくさん いるんだ。

でもね、みんなで 力
ちから

を あわせれば、

病
びょうき

気を なおす方
ほう

ほうや、新
あたら

しい お薬
くすり

を

さがすことが できるんだ。

そこでね、

病
びょうき

気で こまっている 人
ひと

を 助
たす

けるために

きみにもできる お手
て

つだいの お話
はなし

を

おうちの人
ひと

と いっしょに 聞
き

いてみよう。

わしは、「　　　　　」を使
つか

って

病
びょうき

気を なおす方
ほう

ほうを 

調
しら

べている 科
かがくしゃ

学者じゃ。

アイ・ピー・エス

iPSさいぼう

きみは、「　　　　　」が

何
なに

か知
し

っているかな？

アイ・ピー・エス

iPSさいぼう



かみの　　　　
さいぼう

ひふの
さいぼう

さいぼう
かみの　　　　
さいぼう

ひふの
さいぼう

さいぼう
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ぼくの 体
からだ

も

たくさんの「さいぼう」が　

あつまって

できているのか～

ふしぎだね

●こたえ：④１５周
しゅう

まずは、「さいぼう」について話
はな

そう。

人
ひと

のからだは、「さいぼう」という

目
め

に見
み

えない 小
ちい

さなつぶが

およそ６０兆
ちょうこ

個も集
あつ

まってできているんだよ。

「さいぼう」って何
なん

だろう？

きみの体
からだ

の６０兆
ちょうこ

個の「さいぼう」を

横
よこ

にならべると、地
ちきゅう

球を何
なんしゅう

周するかな？

①１周
しゅう

　②５周
しゅう

　③１０周
しゅう

　④１５周
しゅう

●クイズ
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わぁ すごい

きずがなおるよ！

チチンプイプイ

「　　　　　 」は、

どんな「さいぼう」にも へんしんできる

まほうのような「さいぼう」なんだよ。

たとえば、頭
あたま

に けがをしたら

はだ（皮
ひ

ふ）の「さいぼう」を少
すこ

しとって

何
なん

にでもへんしんできる「　　　　　 」を作
つく

る。

その「　　　　　 」を育
そだ

てて、

頭
あたま

の「さいぼう」に 作
つく

りかえることができるんだ。

アイ・ピー・エス

iPSさいぼう

アイ・ピー・エス

iPSさいぼう

アイ・ピー・エス

iPSさいぼう

アイ・ピー・エス

「iPSさいぼう」
のひみつ！

できた！

iPSさいぼうに

な～れ！



※ペットボトル（500ml入り）キャップの容量は、およそ5ml（5cc）です。8 9

「　　　　　 」は、

きみの血
ち

からも作
つく

れるんだよ。

だから、かんごしさんが血
ち

をとる時
とき

に、

科
かがくしゃ

学者の先
せんせい

生が 病
びょうき

気や お薬
くすり

の 研
けんきゅう

究をするために、

いつもより 少
すこ

しだけ多
おお

めに とらせてもらえないかな。

アイ・ピー・エス

iPSさいぼう

ペットボトルのふた

　　　はいくらい

だよ。

あげる血
ち

は

ペットボトルのふた

　　　　はい くらいだよ。

※

血
ち

は 少
すこ

し多
おお

くとっても

また ふえるから 

だいじょうぶだよ。

血
ち

をとるために

時
じ

間
かん

がいつもより

少
すこ

しだけ長
なが

くなる

ことがあるよ。

でもね、「　　　　　 」を使
つか

って

科
かがくしゃ

学者の先
せんせい

生が 病
びょうき

気や お薬
くすり

の 研
けんきゅう

究をするためには、

いろいろな人
ひと

の 「さいぼう」が ひつようなんだ。

さいぼうが

たりない
こまったな

だから、先
せんせい

生たちの

お手
て

つだいを 

してくれませんか？

アイ・ピー・エス

iPSさいぼう
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そして、その「iPSさいぼう」を使
つか

って

世
せかいじゅう

界中の科
かがくしゃ

学者の先
せんせい

生たちが

いろいろな病
びょうき

気のなおし方
かた

を調
しら

べたり、

新
あた

しいお薬
くすり

について

研
けんきゅう

究することができるんだ。

血
ち

を少
すこ

しあげることで、

病
びょうき

気でこまっているたくさんの

人
ひと

をえがおにする

お手
て

つだいができるんだね。

「　　　　　」

きみからもらった血
ち

から作
つく

った

「　　　　　」は、

みんなの宝
たから

ものとして、

ずっと大
たいせつ

切にとっておくよ。

アイ・ピー・エス

iPSさいぼう

アイ・ピー・エス

iPSさいぼうの役
やくだて

立て方
かた



1

さあ、じゅんび。
バンドを うでにまこう。
ギュッと まくよ。

血
ち

が とおっているところが
みえるかな？

2

次
つぎ

は　しょうどく。
バイキンが はいらない
ようにしてくれるよ。

つめたくて
スーーーっと　するね。

さいけつって
なーに？

次
つぎ

は「さいけつ」について
見
み

てみよう。

さいけつは
血
ち

をとることだよ。

どうやってとるのかな？
みてみよう。

これは
うでを とめるバンド。

これは
しょうどくの わた。

これが 血
ち

をとる
ちゅうしゃき だよ。

ちょうちょだ！

12 13



6 やったぁ ! おわったよ。

がんばったね！

うでの ばんそうこうは ゆうきのしるし

よくがんばったね

やったー！

きみの お手
て

つだいが たくさんのひとの

えがおに つながるよ。ありがとう！

5 ちゅぅ～

ほうら 血
ち

がとれた！

だいじょうぶだよ！

がんばって！

ぼくたちが
ついてるよ！

きみなら
できる！

おうえん
してるよ！

ふあんなときは おかあさんや
なかよしの ぬいぐるみを
ギュッと だきしめて。

3

おやゆびを　にぎって
グーをしよう。

4 さあ、いよいよ
血
ち

をとろう！

ドキドキするね。

しんぱいなときは
いきを　ふーっと
はくと　いいよ。

チクリと　するかも
しれないよ。

  ないてもいいよ。だいじょうぶ。

  でも 動
うご

かないようにね。

14 15
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わからないことがあったら、

お医
いしゃ

者さんや、かんごしさんや、おうちの人
ひと

に

いつでも聞
き

いてね！

お手
て

つだいすることも、

お手
て

つだいしないことも、

どちらでもすきな方
ほう

を

えらんでいいよ。

きみの気
きも

持ちが

一
いちばん

番大
たいせつ

切だから、
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もう一
いちど

度、おさらいしてみよう！

きみへの

おねがいはね

きみの

あげた血
ち

はね

血
ち

をとる時
とき

は

血
ち

をあげるか

どうかは

ずっと大
たいせつ

切にとっておいて、

病
びょうき

気でこまっている人
ひと

を

助
たす

けるために使
つか

われるよ。

うでを動
うご

かさないでね！

科
かがくしゃ

学者の先
せんせい

生が

病
びょうき

気のなおし方
かた

をしらべるために、

血
ち

を少
すこ

しだけ多
おお

くとらせてほしい

っていうことなんだ。

きみが決
き

めていいんだよ。

きみの気
き

持
もち

ちが

一
いちばん

番大
たいせつ

切だから。
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どうもありがとう

病
びょうき

気をなおす方
ほう

ほうや、新
あたら

しいお薬
くすり

をさがすための

お手
て

つだいをしてもいいと思
おも

ったら、ここにお名
なまえ

前を書
か

いて

おうちの人
ひと

や、病
びょういん

院の人
ひと

にわたしてください。

病
びょうき

気をなおす方
ほう

ほうや、新
あたら

しいお薬
くすり

をさがすための

お手
て

つだいをするために、わたしの血
ち

（血
けつえき

液）をとって、

使
つか

っていいです。

お名
なまえ

前 年
ねん

　　　月
がつ

　　　　日
にち

年　　　月　　　　日
せつめい
してくれた人

ひと
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クイズ

これまでに、

どんな動
どうぶつ

物が

出
で

てきたかな？

●こたえ：ヘビ、ペンギン、うさぎ、とり、ちょうちょ



かみの　　　　
さいぼういくつあるかな?

ひふの
さいぼう
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●こたえ：　 14こ　　14こ　　18こ

いろんな 

さいぼうを 

さがしてみよう !

血
ち

をとるとき

さがしてみてね
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